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Vår ungdomsverksamhet består av över 3 700 st pojkar och flickor som spelar fotboll i Hammarby. För att ha en tydlighet i kommunikation och ansvar så har ungdomsfotbollen delats upp i fyra delar; flickakademin, pojkakademin, HTFF akademin och utvecklingsblocket. 

 

Föreningen inhämtar begränsat belastningsregisterutdrag varje år från sina ledare i linje med Riksidrottsförbunds krav. För att beställa ett nytt utdrag klicka HÄR och lämna in till din ansvariga akademichef/sportchef 


 



	 Utvecklingsblocket	 
	 Sportchef 13-19 år	 Kai Gissberg
	 Assisterande Sportchef 13-19 år	 Patrik Larsson
	 Sportchef 10-12 år	 Jesper Sporre
	 Assisterande Sportchef 10-12 år	 Thomas Lyth
	 Sportchef 7-9 år	 Sanna Fix
	 Assisterande Sportchef 7-9 år	 Bengt Kjellstrand 
	 Sportchef 5-6 år	 Daniel Engström
	 Assisterande Sportchef 5-6 år	 VAKANT
	 	 
	 Flickakademin	 
	 Akademichef 	 Magnus Bodsgård
	 	 
	 Pojkakademin	 
	 Akademichef 	 Jocke Rydberg
	 	 
	 HTFF Akademin	 
	 Akademichef 15-19 år	 
	 Akademichef 10-14 år 	 Mathias Rosengård 




 





Verksamhetsmodell

I BajenModellen beskriver vi hur vi jobbar inom ungdomsfotbollen, modellen finner du under klubbinfo i menyn ovan.

 

Herr & Dam 

🌐 www.hammarbyfotboll.se

 

Kontaktinformation 

☎️ 08-462 88 10

📧 kontakt@hammarbyungdom.se

📍 Orrfjärdsgränd 13, 120 53 Årsta




   Bajenligan - en årlig tradition2024-03-13 18:57
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Bajenligan - en tradition som började vid den gamla grusplanen intill Kanalplans IP. Sedan dess har Bajenligan genomgått en oavbruten process av utveckling och förnyelse.





Jag bär med mig många minnen genom årens lopp. De mest värdefulla minnena för mig är de återkopplingar jag fått om vad Bajenligan har betytt för andra.






I år genomförs Bajenligan för femtonde året!






Nu är vi stolta över att presentera Bajenligan 2024, med premiär lördagen den 13 april, med:

Totalt 63 Hammarbylag …

Totalt 448 matcher …

Totalt 20 160 matchminutrar …

Uppemot 800 000 boll-nuddar …

Plus: ett stort antal finter, skott och härliga målgester!






Ca 180 glada och engagerade ledare deltar vid varje spelomgång!

Ca 600 glada och förväntansfulla barn deltar vid varje spelomgång!

Ca 1 500 glada och supportandes familjemedlemmar deltar vid varje spelomgång!






Har du frågor om Bajenligan?

Kontakta daniel.engstrom@hammarbyungdom.se






Till Bajenligans hemsida via länken https://www.hammarbyungdom.se/start/?ID=396096






   Tack för en grym Ledarmiddag2024-03-08 11:53
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Stort tack för grym kväll på Bajen Bar. 

 

Jag vill rikta ett STORT TACK till alla våra ledare som engagerar sig i föreningen. Ni är ovärderliga. Tillsammans gör vi det möjligt för nästan 4000 barn och ungdomar att få lira i Bajentröjan. Jag vill att ni ska veta att ni har en sån betydelsefull roll i föreningen och att det är ni som gör skillnad på fotbollsplanen och utanför fotbollsplanen. Det är beundransvärt! 

 

Solen skiner och våren är runt hörnet. Mot ett fantastiskt 2024! 

 

Rötterna, Ambitionen, Gemenskapen, Respekten, Kärleken - Tillsammans är vi Hammarby!

 

/ Sportcheferna




   LEK och LÄR FOTBOLL årsgrupp 2019 nu över 400 anmälda barn2024-02-20 18:32
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I april (vecka 17) startar vi LEK och LÄR FOTBOLL för årsgrupp 2019.



Idag passerade vi 400 anmälda barn. Till detta har 60 föräldrar anmält intresse att vara ledare. 
Ambitionen är att vara över 600 deltagande barn och 100 föräldraledare då vi sjösätter fotbollen för barnen vecka 17.


Vecka 10 påbörjas ledarutbildningen.





Är du intresserad att ditt barn född 2019 ska delta gör barnets anmälan genom att KLICKA HÄR!






   Premiär för vårt digitala 50/50-lotteri2024-02-16 11:49
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Imorgon lördag startar Svenska Cupen för vårt herrlag då Västerås SK och ca 23.000 åskådare hälsas välkomna till Tele2 Arena.

Imorgon lördag är det premiär för våra digitala 50/50-lotter. Det har pågått en process som nu är klar för att sjösättas ...
Imorgon har vi uppemot 60 lotteriförsäljare från tre av klubbens ungdomslag utspridda vid och omkring arenaområdet.

En lott kostar 25kr där hälften går till vinst potten.

För att köpa en 50/50-lott behöver du:
- Swish och mobilt Bank-id
- Befinna dig inom Stockholms Stad
- Vara 18 år eller äldre

Stötta säljande lag och Hammarby Fotbolls ungdomsverksamhet!

 

Vid frågor kontakta daniel.engstrom@hammarbyungdom.se

 




   Kvinnliga tränare erbjuds plats i Ledarakademin2024-02-02 15:32
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Hammarby IF FF har under de senaste sju åren bedrivit en ettårig tränarutbildning, Ledarakademien. Denna har över tid utvecklats till vad som kan beskrivas som en helt unik utbildning som integrerar forskningsläget av i dag med regelbunden praktik med en träningsgrupp. Under Ledarakademien tränas du som tränare i att reflektera för att både medvetet kunna hantera situationer som dyker upp under träningarna och kunna integrera forskningsbaserade idéer i ditt redan befintliga tränarskap på ett sätt som passar dig som individ.

 

Innehållet, i kombination med upplägget, gör att vi inte räds för att sticka ut hakan och påstå att det inte finns någon liknande utbildning i fotbollsvärlden! En sökning i forskningslitteraturen över tränarutveckling ger ytterligare stöd för Ledarakademiens särställning.

 

Nu tar vi ett nytt steg i utvecklingen av Hammarbys ledare. Året 2024 kommer Ledarakademien att rikta sig enbart mot kvinnor som vill vara med och utvecklas som fotbollstränare. Vi i Hammarby vill bidra till att öka antalet kvinnliga tränare genom vår Ledarakademi.

 

För att kunna ta del av denna sällsynta möjlighet att vara med på en lärorik resa under nästa säsong krävs att du:

 

	är tränare för en grupp under säsongen 2023
	medverkar som tränare på minst ett pass varje onsdag (17 april till 12 juni, samt 21 augusti till 23 oktober) på Plantskolan på Kärrtorps IP
	kan avsätta fyra vardagskvällar för teoriträffar (två på våren och två på hösten – datum kommer senare)


 

Formatet för Ledarakademien innebär i stora drag fyra teoriträffar utspridda under året á tre timmar på vardagkvällar, samt ett antal praktikuppgifter som genomförs under träningspassen på Plantskolan vid sex tillfällen.

 

Ambitionen efter genomförd Ledarakademien är att du som tränare har bättre:

 

	kunskaper om viktiga idrottspsykologiska delar såsom lärande och motivation
	färdigheter att utveckla spelarnas fotbollsmässigt under träningarna
	förståelse för hur du som tränare tänker, känner och agerar i skarpa lägen under träningar
	kännedom om konkreta verktyg som du kan använda i din vardag även efter utbildningens slut


 

De deltagare som utmärkt sig på ett särskilt positivt sätt under Ledarakademien kan komma att erbjudas framtida uppdrag och en långsiktig utvecklingsplan. Är du verksam i andra föreningar än Hammarby IF FF är det självklart att du fortsätter i din nuvarande förening. Vi hoppas kunna bidra till Fotbollsveriges utveckling.

 

 

Anmälningsförfarande

Ansökan är nu öppen fram till den 19 februari 2024.

Eventuell kallelse till intervju sker löpande.

Utbildningsstart sker under april (Kortare informationsträff sker under slutet av mars månad)

 

Din skriftliga ansökan skickas till sanna.fix@hammarbyungdom.se  och ska innehålla följande:

-Personlig beskrivning av dig själv och av dina eventuellt tidigare erfarenheter som ledare/spelare

-Dina kontaktuppgifter inklusive fungerande mailadress och telefonnummer

-Referensperson med kontaktuppgifter

 

Välkommen med just din ansökan.

Antalet utbildningsplatser är begränsat. Antagningsprocessen är ett urval och ett eventuellt deltagande föregås av personliga intervjuer.




   HAMMARBYDAGEN 20242024-01-30 16:48
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Söndag den 4 februari genomförs HAMMARBYDAGEN på TELE2 ARENA med klubbens årliga fotografering. Samtliga lag har bjudits in att boka sitt lags tid för individuell- samt lagfotografering. 

 

Utöver fotografering så kommer vi ha några av klubbens partners på plats. Bl.a. Intersport som kommer ha försäljning av våra profilprodukter som träningsoverallen, strumpor, shorts, jackor mm. Hoppborgar, Hammarby Futsal är på plats för att trixa och lära ut finter. (Fina priser finns att hämta hem 😉)

Vi kommer även ha Nordic Wellness, Södermalms Trafikskola och TEAM FORZA på plats!

 

Hammarbydagen pågår mellan kl.09.15-17.30 håller till på Tele2 ARENA.

 

Vi ses den 4 februari! 

FORZA!




   Snart bryter vi 300 vallen ....2023-12-12 18:07
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Idag finns det 296 anmälda barn födda 2019 till LEK och LÄR FOTBOLL som startar i mitten av april. 
Av de 296 anmälda barnen är 99 flickor och 197 pojkar.

Anmälan är öppen där samtliga barn som anmäls senast den 31 mars garanteras en plats vid starten som äger rum i april. 

Läs mer om LEK och LÄR FOTBOLL KLICKA HÄR!

 

Till anmälan för barn födda 2019 KLICKA HÄR!

daniel.engstrom@hammarbyungdom.se 




   S:t Erikscupen 2024 - Ett rekordår!2023-12-07 13:19
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Just nu görs anmälan av våra lag inför S:t Erikscupen 2024. Vi går mot ett rekordstort antal då det i mina listor finns över 200 Hammarbylag som kommer anmälas inom de närmsta dagarna. Jättekul!

Antal Hammarbylag i S:t Erikscupen vid säsongerna 2019-2024:
2019 = 181
2020 = 167 
2021 = 184
2022 = 168
2023 = 165

2024 = 203!!



	 	2019	2020	2021	2022	2023	2024
	11v11	14	12	21	21	20	22
	9v9	30	35	35	36	37	39
	7v7	74	79	86	79	75	99
	5v5	63	41	42	32	33	43
	TOTALT	181	167	184	168	165	203






noterbart är att pandemin bröt ut år 2020

Utmaningar med det stora antalet lag = Ja, men dessa hanterar vi på ett bra sätt. Det handlar om vart våra lag ska spela sina hemmamatcher där vi fortsätter att arbeta utefter tidigare års strukturer men behöver nu addera ytterligare en hemmaplan för att ges plats för matchspelet.

Nytt för i år är de serielösa matcherna i årsgrupperna födda 2012-2016. En nyhet som vi i klubben tycker är mycket bra med flera fördelar som gynnar ledarna och spelarna i klubbens lag.
Se Stockholms Fotbollsförbunds information och filmer om serielösa matcher HÄR!


daniel.engstrom@hammarbyungdom.se

 




   Flitens lampa har lyst på klubbens ledare under 20232023-11-29 12:31
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Igår genomfördes årets sista ledarutbildningstillfälle vid Årsta IP. Detta då fjorton ledare från årsgrupperna 2011-2018 förkovrade sig i Ledarskapet i Årsta IP:s lokaler.
Långsiktighet var det mest förekommande ordet under utbildningens slutvarv ...



Under 2023 har vi:
- genomfört totalt 31 teoretiska ledarutbildningstillfällen. 22 av dem har hållits i matsalen, i klubbhuset vid Årsta IP och nio genom distansutbildning på Teams. 
- haft totalt 490 bokade platser vid våra teoretiska sammankomster. Av totalen 490 bokade platser så har dessa innefattats av 350 unika ledare. 350 unika ledare är ca 50% av klubbens samtliga ledare. 
- även genomfört praktisk ledarutbildning. 78 unika ledare från årsgrupp 2018 har deltagit i Praktisk fotboll med inriktning på knatteuppstarten och inför inomhusträningen. Utöver dessa har ytterligare 60 ledare inom årsgrupperna 2014-2017 genomfört Bajenligans praktiska utbildningstillfälle i augusti. 

Totalt antal unika ledare vid våra teoretiska ledarutbildningar = 350 
Totalt antal unika ledare vid våra praktiska ledarutbildningar = 148

Det är med stor glädje vi kan berätta att vi haft ett rekordstort antal ledare som besökt våra ledarutbildningar under 2023. Detta gör oss stolta över vår ledarutbildning och nu blickar vi nyfiket mot 2024 där vi har som målsättning ett locka minst 10% fler unika ledare som deltagare vid vår ledarutbildning.

Under 2024 presenterar vi några nyheter i våra specialistutbildningar som Fotbollsfysiologi, Målvaktsträning, Hållbart ledarskap samt Psykisk hälsa.

Idag öppnade anmälan för våra ledare till tillfällena som genomförs under våren.

Trycket på anmälan är stort och vi tycker att det är kul med ledarnas stora nyfikenhet och engagemang.



Frågor? Fråga!

 

daniel.engstrom@hammarbyungdom.se 




Fler nyheter >>
 




Nyheter från våra lag
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Vi erbjuder provträning 23 mars!
P2009-11, 17/03 19:29 
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Välkommen Misha till laget!
P2012-16, 14/03 00:24 
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(..)
P2017-25, 13/03 15:03 
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Ny sponsor för P14-24: JB Kranservice! 
P2014-24, 13/03 13:19 
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Tack vare sponsorer kan vi uppnå våra drömmar
P2009-4, 12/03 10:13 
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Norrköping 2024
P2012-16, 10/03 19:53 
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Träningsläger i Norrköping!
P2012-16, 09/03 22:55 
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Slutgiltigt spelschema för Sanktan 2024
P2007-13, 07/03 11:00 
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GOTHIA CUP 2024 - Vi kommer att vara där!
P2009-11, 05/03 09:58 
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ÖREBROCUPEN 2024 - Vi kommer vara där!
P2009-11, 05/03 09:53 
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Sista matchen för säsongen 2023-2024! 
Futsal P19, 26/02 19:44 

Träningsmatcher inför S:t Eriks-Cupen
P2010-8, 25/02 15:48 
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Häftig Semifinal mellan Hammarby IF Futsal och Uddevalla Slutade Oavgjort 6-6 – Besegrade Udde
Futsal P19, 25/02 12:51 

[image: ]

Andrej Delar Med Sig av Sin Resa inför Final Four: En Närmare Titt Bakom Kulissen
Futsal P19, 22/02 22:55 
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Vi erbjuder provträning 23 mars
P2009-10, 21/02 20:22 
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